
Дене шынықтыру

№

АЙ сәуір мамыр
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КҮНІ

1 Абельдиева Дилара 9 9 8 9

2 Азатиев Дінмұхаммед 10 9 9

3 Айбеков Толенберген 10 9 10

4 Байгобек Асмира 7

5 Бөкенбай Нұрәділ 8 7 8

6 Ерышев Мансұр 10 9 10

7 Коптлеуова Әдемі 9 9 10

8 Латыпова Румия 9 8 8

9 Марат Ердәулет 10 10 10 10

10 НУРСУЛТАНОВ ЖАНИБЕК 8 8 8

11 Тлеков Ерік 10

12 Төлеш Айару 9 9 9 9

13 Тулеубаев Абдул-азиз 10 10 10

14 ТУРАБАЕВ БОЛАТБЕК 8 8 8

15 Хасенов Асет 10 10 10

16 Юсупов Арман 7 7 7 7
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Бекет Баларисович Зинаддинов
4 тоқсан бойынша бағаны есептеу

Оқу бағдарламасының бөлімдері үшін ЖБ
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Күні,
айы Тақырыптар Үй тапсырмасы

01.04
Қауіпсіздік ережесі Ойындағы қарым-
қатынас дағдылары. Футбол ойыны

02.04
Қауіпсіздік ережесі Ойындағы қарым-
қатынас дағдылары.. «Футбол ойыны

05.04
Ойындағы қарым-қатынас дағдылары..
Футбол ойыны

08.04
Жарыс элементтері бар ойындар.Футбол
ойыны

09.04
Жарыс элементтері бар ойындар.Футбол
ойыны

12.04
Жарыс элементтері бар ойындар.Футбол
ойыны

15.04
Ойын жағдайында сыни ойлауды
дамыту.Қақпаға тұру

16.04
Ойын жағдайында сыни ойлауды
дамыту.Қақпаға тұру

19.04
Ойын жағдайында сыни ойлауды
дамыту.Қақпаға тұру

22.04
Ойын белсенділігі процесінде әлеуметтік
дағдыларын дамыту.Допты ауада тебу
әдісі

23.04
Ойын белсенділігі процесінде әлеуметтік
дағдыларын дамыту.. Допты ауада тебу
әдісі

26.04
Ойын белсенділігі процесінде әлеуметтік
дағдыларын дамыту.Эстафета 4х60 м

29.04
Ойын белсенділігі процесінде әлеуметтік
дағдыларын дамыту.Эстафета 4х60 м

30.04
Салауатты өмір салтын қалыптастыру. Бір
біріне қарама қарсы тұрып секіру

03.05
Салауатты өмір салтын қалыптастыру
Арқан тарту

06.05
Салауатты өмір салтын қалыптастыруЕркін
жүгіру әдісі

10.05
Салауатты өмір салтын қалыптастыруЖүру
арқылы жылдамдықты анықтау

13.05
Жүгіру және оның түрлері. 30 м жүгіру

14.05
Жүгіру және оның түрлері. 3х10 м жүгіру

17.05
Жүгіру және оның түрлері.Орта
қашықтыққа жүгіру

20.05
Жүгіру және оның түрлері. Орта
қашықтыққа жүгіру

21.05
Ұзындыққа және биіктікке секіру.Бір
орыннан ұзындыққа секіру

24.05
Ұзындыққа және биіктікке секіру.Бір
орыннан ұзындыққа секіру

Сабақтар саны: 23


