
Физическая культура

№

МЕСЯЦ сентябрь октябрь

5 6 8 12 13 15 19 20 22 26 27 29 3 4 6 10 11 13 17 18 20 24 27
Фамилия и имя
обучающегося

ЧИСЛО

1 Абирова Эльмира 7 5 7 9 8 8 8

2 Айтбай Әліхан 6 9 8 8 7

3 Александрович Вероника 6 8 8 7 7

4 Алкеева Аделина 6 8 8 8 7

5 Архипова Кристина 7 8 8 7 8 8 8

6 Ахметова Фелис 6 8 8 7 8

7 Берлим Кирилл 7 8 8 7 7 7 8

8 Берлим Дарья 7 8 7 7

9 ГЕРБОЛЬДТ МАРГАРИТА 7 7 8 7 8

10 Горбунова Дарья 7 8 8 8 8

11 Гунченко Антон

12 Кужимов Ильдар 9 6 8 8 7 8 8

13 Қуанышқызы Ариназ 6 8 7 8

14 Масаев Артем 8 8 7 7 8

15 Пархоменко Натан 9 9 9 8 7

16 Серік Тайыр 6 8 8 7 7 8

17 Такилов Асылхан 6 6 6 7 7

18 Такилов Әлімжан 5 8 8 8 8

19 Такилова Асылжан 7 5 7 7

20 Тришкин Илья 7 6 8 7 7 8

21 Храброва Виалетта 6 8 7 7 7 8
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Айтқабыл Хупыр
Расчет оценки за 1 четверть
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Число,
месяц Темы Домашнее задание

05.09
Техника безопасности. Основные понятия
здоровья

06.09
Техника безопасности. Основные понятия
здоровья

08.09
Техника безопасности. Основные понятия
здоровья

12.09
Обзор разминок для разных видов
деятельности

13.09
Обзор разминок для разных видов
деятельности

15.09
Обзор разминок для разных видов
деятельности

19.09
Разновидности бега, прыжков и метания

20.09
Разновидности бега, прыжков и метания

22.09
Разновидности бега, прыжков и метания

26.09
Эстафеты с элементами легкой атлетики

27.09
Эстафеты с элементами легкой атлетики

29.09
Эстафеты с элементами легкой атлетики

03.10
Эстафеты с элементами легкой атлетики

04.10
Двигательные навыки в подвижных играх

06.10
Двигательные навыки в подвижных играх

10.10
Двигательные навыки в подвижных играх

11.10
Подвижные игры на быстроту реакции

13.10
Подвижные игры на быстроту реакции

17.10
Подвижные игры на быстроту реакции

18.10
Подвижные игры на быстроту реакции

20.10
Подвижные игры на быстроту реакции

24.10
Подвижные игры на быстроту реакции

27.10
Умение работать в коллективе

Количество уроков: 23


