
Физическая культура

№

МЕСЯЦ сентябрь октябрь

5 7 8 12 14 15 19 21 22 26 28 29 3 5 6 10 12 13 17 19 20 24 26 27
Фамилия и имя
обучающегося

ЧИСЛО

1 АКДАУЛЕТОВ ДАНАБЕК 8 10 9 9 9 8 8 8

2 АКМАГАМБЕТОВ АМИР 7 8 7 7 7 7 7 7

3 ГУДЕБСКАЯ МИЛАННА 7 8 7 7 7 8 7

4 ГУСЕВА ЮЛИЯ 8 8 7 7 7 7 7 7 8

5 ДЮСЕМБАЕВ АЛАН 9 7 б б 8 8 8 8 7 8

6 ЗУБКОВА ЛОЛИТА 7 8 8 8

7 ЗУБКОВА ВАСИЛИСА 7 7 8 7 7 8

8 КУНАКБАЕВ АМИРЖАН 8 8 8 8 8 8 8 8 8

9 МУРТАЗИНА АРУ 7 8 7 7 7 7 7 7 7

10 МУСАЕВА ДИЛЯРА 7 7 7 7 7 7

11 ОРЛОВ НИКОЛАЙ 6 8 7 7 7

12 ОСОВИЦКИЙ ОЛЕГ 7 7 7 7 7 7 8

13 ПЕРОВА ЕВГЕНИЯ 7 7 7 8 8 7

14 СЕЙТМАГАМБЕТОВА
АЙБИКЕ 7 8 7 8 7 7 8 7

15 СҰЛТАНБАЙ ГҮЛСЕЗІМ 9 8 8 8 8 8 8 8

16 УТЕПБЕРГЕНОВА ЗАРИНА 8 7 6 7 7 6

17 ХАЛИТОВ ДАНИЯЛ 9 8 7 8 б б б б б 7 8 7 8 8

18 Халиулина Эмилия 7 8 б б б 7 8 8

19 ЧАШКОВА ЭВЕЛИНА 8 7 8 7 7

20 ШАРАФАН ТАТЬЯНА 8 8 7 8 7 8

21 ШЕФЕР ДАРЬЯ 7 7 7 7 7 7
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Айтқабыл Хупыр
Расчет оценки за 1 четверть

Баллы СО за разделы учебной программы Балл СО за
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%
(Ф

О+
СО

Р)

%
 С

ОЧ

%
 С

ум
ма

Оц
ен

ка
 з

а
че

тв
ер

ть

СОР 1 СОР 2 СОР 3 СОР 4
Максимальные баллы

З

З

З

З

З

З

З

З

З

З

З

З

З

З

З

З

З

З

З

З

З

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

Число,
месяц Темы Домашнее задание

05.09
Техника безопасности. Бег на короткие
дистанции

07.09
Техника безопасности. Бег на короткие
дистанции

08.09
Техника безопасности. Бег на короткие
дистанции

12.09
Основы прыжков в длину

14.09
Основы прыжков в длину

15.09
Основы прыжков в длину

19.09
Эксперименты с различными типами
бросков и метаний

21.09
Эксперименты с различными типами
бросков и метаний

22.09
Эксперименты с различными типами
бросков и метаний

26.09
Эстафеты с элементами легкой атлетики

28.09
Эстафеты с элементами легкой атлетики

29.09
Эстафеты с элементами легкой атлетики

03.10
Игры с волейбольными мячами

05.10
Игры с волейбольными мячами

06.10
Игры с волейбольными мячами

10.10
Игры спортивного характера

12.10
Игры спортивного характера

13.10
Игры спортивного характера

17.10
Задания с несложными элементами
техники

19.10
Задания с несложными элементами
техники

20.10
Задания с несложными элементами
техники

24.10
Задания с несложными элементами
техники

26.10
Основы работы в команде

27.10
Основы работы в команде

Количество уроков: 24


