
Дене шынықтыру

№

АЙ қараша желтоқсан

7 9 10 14 16 17 21 23 24 28 30 1 5 7 8 12 14 15 19 21 22 26 28Оқушының тегі мен аты

КҮНІ

1 ӘБІЛҒАЗЫ ТЕМІРЛАН 7 6 7 7 7 7 7

2 БАЯЗИТОВ БЕКСҰЛТАН 9 9 10 9 8 10 9

3 БЕККУЖИНА АРАЙЛЫМ 8 8 8 8 8 8 а а а 8

4 БЕРДЕШ ЕЛЖАС 7 7 7 а а а а а а 7 8

5 ҒАЛЫМЖАНОВА ЕРКЕНАЗ 8 8 8 8 8 8 8

6 ЖАКСЫБАЕВА АЯЖАН 9 10 9 10 9 10 9 10

7 ЖАЛҒАСБАЕВ АМИР 7 7 7 7 7 7

8 ЖАРАСОВ МИРАС 8 8 9 8 8 9

9 ЖУМАГАЛИЕВ АЛИШЕР 8 8 8 8 а а а а 8 8 8

10 ИСАЕВ АСЫЛХАН 7 7 8 7

11 КАСЕТ ҚОЛҚАНАТ 7 7 7 7 7 7

12 МҰҚАМЕДИЯР ІНЖУ 8 8 8 8 8 8

13 ОРЫСҚҰЛОВА САЯЖАН 8 8 8 8 8 9

14 УМАРОВА ГУЛЬЖАНАТ 8 8 8 8 8 8

15 УРАЗОВ АЛИШЕР 8 8 8 7 7 8

16 ШАРИПОВА ДАРИЯ 9 9 9 8 9 10

17 ЮСУПОВА ДИАНА 7 7 7 7 7 8
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Аслан Айтказиевич Сарбулин
2 тоқсан бойынша бағаны есептеу

Оқу бағдарламасының бөлімдері үшін ЖБ
балдары
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Күні,
айы Тақырыптар Үй тапсырмасы

07.11
Қауіпсіздік техникасы. Саптық
жаттығуларды зерттеу (ӨҚН) Ауаға қатты
залал келтіретін апаттар.

09.11
Саптық жаттығуларды зерттеу (ӨҚН)
Ауаға қатты залал келтіретін апаттар.

10.11
Жан-жақты даму сабағы. Шахмат
ойынының тарихы және шахмат тастары,
жүру ережелері

14.11
Жан-жақты даму сабағы. Шахмат
ойынының тарихы және шахмат тастары,
жүру ережелері

16.11
Акробатикалық элементтер кешені

17.11
Акробатикалық элементтер кешені

21.11
Акробатикалық элементтер кешені

23.11
-жақты даму сабағы. Фегуралар қозғалысы

24.11
Гимнастикалық снарядтардағы
жаттығулардың түрлері

28.11
Гимнастикалық снарядтардағы
жаттығулардың түрлері

30.11
Жан-жақты даму сабағы. Ферзі королге
қарсы

01.12
Гимнастикалық снарядтардағы
жаттығудың түрлері

05.12
Орындау үдерісі және топтарда бағалау

07.12
Жан-жақты даму сабағы. Екі піл королге
қарсы

08.12
Орындау үдерісі және топтарда бағалау

12.12
Орындау үдерісі және топтарда бағалау

14.12
Жан-жақты даму сабағы. Спорттық
ойындар

15.12
Қазақ ұлттық ойындары (ӨҚН) Жарақат
алған жағдайда алғашқы көмек көрсету
етежесі

19.12
Қазақ ұлттық ойындары

21.12
Жан-жақты даму сабағы. Спорттық
ойындар

22.12
Қазақтың ұлттық және зияткерлік
ойындары

26.12
Зияткерлік ойындар.

28.12
Жан-жақты даму сабағы. Спорттық
ойындар

Сабақтар саны: 23


