
Дене шынықтыру

№

АЙ қаңтар ақпан наурыз

8 9 11 15 16 18 22 23 25 29 30 1 5 6 8 12 13 15 19 20 22 26 27 29 4 5 7 11 12 14 18 19Оқушының тегі мен аты

КҮНІ

1 ӘБІЛҒАЗЫ ТЕМІРЛАН 6 7 7 7 6 6 6 6

2 БАЯЗИТОВ БЕКСҰЛТАН 9 8 9 8 8 8 9 10

3 БЕККУЖИНА АРАЙЛЫМ 8 8 8 8 7 8 8 8

4 БЕРДЕШ ЕЛЖАС 7 7 а 7 7 6 7 7 6

5 ҒАЛЫМЖАНОВА ЕРКЕНАЗ 8 8 8 7 8 8 8 8

6 ЖАКСЫБАЕВА АЯЖАН 9 9 9 8 9 9 9 9

7 ЖАЛҒАСБАЕВ АМИР 8 7 7 7 8 8 7 7

8 ЖАРАСОВ МИРАС 8 8 8 8 8 7 8 8 8

9 ЖУМАГАЛИЕВ АЛИШЕР 8 8 8 7 7 8 8 8

10 ИСАЕВ АСЫЛХАН 7 7 7 а а а а 7 7 7 6 6

11 КАСЕТ ҚОЛҚАНАТ 7 а а а а 7 6 7 6 6 7

12 МҰҚАМЕДИЯР ІНЖУ 8 8 7 7 7 8 8 8

13 ОРЫСҚҰЛОВА САЯЖАН 8 8 8 8 8 7 8 8 8

14 УМАРОВА ГУЛЬЖАНАТ 8 8 8 8 7 7 8 8 8

15 УРАЗОВ АЛИШЕР 8 8 а а а 8 7 7 8 8 8

16 ШАРИПОВА ДАРИЯ 9 8 8 8 8 8 9 9

17 ЮСУПОВА ДИАНА 8 8 8 7 7 7 7 7
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Аслан Айтказиевич Сарбулин
3 тоқсан бойынша бағаны есептеу

Оқу бағдарламасының бөлімдері үшін ЖБ
балдары
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Күні,
айы Тақырыптар Үй тапсырмасы

08.01
Қауіпсіздік техникасы. Сәйкес келетін
әрекет түрлері үшін ширату және қалпына
келу техникалары (ӨҚН) Жарақат алған
жағдайда алғашқы көмек көрсету етежесі

09.01
Сәйкес келетін әрекет түрлері үшін
ширату және қалпына келу техникалары
(ӨҚН) Жарақат алған жағдайда алғашқы
көмек көрсету етежесі

11.01
Жан-жақты даму сабағы.
Тоғызқұмалақойыныныңтарихы

15.01
Жан-жақты даму сабағы.
Тоғызқұмалақойыныныңтарихы

16.01
Күші және төзімділікті жақсартуға
бағытталған қозғалыс әректтері

18.01
Күші және төзімділікті жақсартуға
бағытталған қозғалыс әректтері

22.01
Жан-жақты даму сабағы.
Тоғызқұмалақотауларыжайлытүсінік

23.01
Кедергілерден өтуге арналған арнайы-
ерекше жаттығулар

25.01
Кедергілерден өтуге арналған арнайы-
ерекше жаттығулар

29.01
Жан-жақты даму сабағы.
Тоғызқұмалақжүрісініңтүрлері

30.01
Командалық әрекет және ойындардағы
көшбасшылық

01.02
Командалық әрекет және ойындардағы
көшбасшылық

05.02
Жан-жақты даму сабағы. Тоғызқұмалақ,
Тұздық немесе тұзды үй

06.02
Командалық әрекет және ойындардағы
көшбасшылық (ӨҚН) Жарақат алған
жағдайда алғашқы көмек көрсету етежесі

08.02
Командалық әрекет және ойындардағы
көшбасшылық (ӨҚН) Жарақат алған
жағдайда алғашқы көмек көрсету етежесі

12.02
Жан-жақты даму сабағы. Тоғықұмалақ.
Жүрісті есептеу

13.02
Ойын арқылы проблемаларды шешу
Дағдыларын жетілдіру

15.02
Ойын арқылы проблемаларды шешу
Дағдыларын жетілдіру

19.02
Жан-жақты даму сабағы. Спорттық
ойындар

20.02
Баламалы ойын жағдайларын құру

22.02
Баламалы ойын жағдайларын құру

26.02
Жан-жақты даму сабағы. Спорттық
ойындар

27.02
Баламалы ойын жағдайларын құру

29.02
Баламалы ойын жағдайларын құру

04.03
Жан-жақты даму сабағы. Спорттық
ойындар

05.03
Топтарда қызықты ойындар жасау

07.03
Топтарда қызықты ойындар жасау

11.03
Жан-жақты даму сабағы. Спорттық
ойындар

12.03
Топтарда қызықты ойындар жасау

14.03
Топтарда қызықты ойындар жасау

18.03
Жан-жақты даму сабағы. Спорттық
ойындар

19.03
Жан-жақты даму сабағы. Спорттық
ойындар

Сабақтар саны: 32


