
Физическая культура

№

МЕСЯЦ апрель май
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Фамилия и имя
обучающегося

ЧИСЛО

1 АРКАБАЕВ ШАМИЛЬ

2 АСКЕРБАЕВ АРСЕН

3 АХМЕТОВ ТАИРХАН

4 БАРШУКОВ АНСАР

5 БЕЛОУС СОФИЯ

6 ГАЛАБИР ВАДИМ

7 Гусева София

8 ДОЛГОВ ВЛАДИМИР

9 ДЮСЕМБАЕВА ДАРИНА

10 ЕВИНА РУСЛАНА

11 ЖАНКУЛОВ АНСАР

12 ЗИНЧЕНКО РУСЛАНА

13 КУДАБАЕВА КЫМБАТ

14 МАГАЗОВА ЕСЕНИЯ

15 МУРТАЗИН НУРАЛИ

16 ОСОВИЦКАЯ СОФИЯ

17 ОСОВИЦКИЙ БОГДАН

18 ОСТАФИЙЧУК ЗАХАР

19 Пустеленина София

20 Раимов Карим

21 РАМАЗАНОВ АЙЗАР

22 САГИНБАЕВ АКТАЙ

23 САЗОНОВ ЗАХАР

24 Сарбаев Бекарыс

25 ТРИШКИН МАТВЕЙ

26 ТУЛЕГЕНОВА САЮРИ

27 УЗАКБАЕВА АЙЛАНА

28 ШАРИПОВ МИРАС

29 Шефер Каролина
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Гульсина Капиятовна Галимгереева
Расчет оценки за 4 четверть
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Число,
месяц Темы Домашнее задание

01.04
Техника безопасности. Строевые
упражнения. Творческие способности
через игры.

не задается

02.04
Техника безопасности. Строевые
упражнения. Творческие способности
через игры.

не задается

03.04
Техника безопасности. Строевые
упражнения. Творческие способности
через игры.

не задается

08.04
Игры на развитие коммуникативных
навыков «Карусель», «Третий лишний».

не задается

09.04
Игры на развитие коммуникативных
навыков «Ак суек/белая кость».

не задается

10.04
Игры на развитие коммуникативных
навыков «Октау перетяни-ка».

не задается

15.04
Творческие идеи для игр «Такия-
тастамак/тюбетейка-невидимка».

не задается

16.04
Творческие идеи для игр «Рыбы, птицы,
звери».

не задается

17.04
Творческие идеи для игр «Рыбы, птицы,
звери».

не задается

22.04
Активность и самостоятельность в
двигательной деятельности. Игра
«Перестрелка»

не задается

23.04
Активность и самостоятельность в
двигательной деятельности. Игра
«Перестрелка»

не задается

24.04
Физическая деятельность на открытом
воздухе. Линейные эстафеты с элементами
бега, прыжков, метания.

не задается

29.04
Физическая деятельность на открытом
воздухе. Линейные эстафеты с элементами
бега, прыжков, метания.

не задается

30.04
Физическая деятельность на открытом
воздухе. Встречные эстафеты с
элементами бега, прыжков, метания.
Быстрота, сила и ловкость. СБУ . Техника
челночного бега 3х10м.

не задается

04.05
Быстрота, сила и ловкость. СБУ. Техника
челночного бега 3х10м.

не задается

06.05
Быстрота, сила и ловкость. СБУ. Игра
«Челнок». Задания на развитие
прыгучести. Прыжковые упражнения.

не задается

13.05
Задания на развитие прыгучести.
Прыжковые упражнения.

не задается

14.05
Задания на развитие прыгучести.
Прыжковые упражнения.

не задается

15.05
Подвижные игры и эстафеты с элементами
бега, прыжков, метания. «Мяч капитану».

не задается

20.05
Подвижные игры и эстафеты с элементами
бега, прыжков, метания. «Мяч капитану».

не задается

21.05
Подвижные игры и эстафеты с элементами
бега, прыжков, метания. «Охотники и
утки».

не задается

22.05
Подвижные игры и эстафеты с элементами
бега, прыжков, метания. «Охотники и
утки».

не задается

Количество уроков: 22


