
Физическая культура

№

МЕСЯЦ сентябрь октябрь
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Фамилия и имя
обучающегося

ЧИСЛО

1 Акишев Марсель 8 8 9 9 9 9 8 9

2 Белоус Вера 8 8

3 Бескопыльный Амирхан 8 9 9 9

4 Галимгереев Алимжан 8 9 8

5 Гурковский Игорь 8 8 9 8 9

6 Зорин Данил 8 9 9 10 10 9 9

7 ЗУБКОВ МАТВЕЙ

8 Зузлов Михаил 8 8

9 Каптюкова Ева 9

10 КАРПЕНКО ЭМИЛИЯ

11 Марченко Никита 8 9 9 9

12 Миндияров Радмир

13 Музыченко Регина 8 9 9

14 Мураткалиева Медина 9 8 8

15 Смирнова Алиса 7 9 9

16 Токаренко Матвей 8 9 8 9 8 9

17 Томас Виолетта 9 9

18 Храбров Богдан 8 8 8 9

19 Чашков Давид 8 8 9 8

20 Чашков Тигран 9 8 9 9

21 Шарафан Надежда 9 8 8 8 9
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Алибек Болатович Буржанов
Расчет оценки за 1 четверть

Баллы СО за разделы учебной программы Балл СО за
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Число,
месяц Темы Домашнее задание

04.09
Техника безопасности обзор основных
понятий здоровья

06.09
Техника безопасности обзор основных
понятий здоровья

08.09
Обзор основных понятий здоровья

11.09
Комплексы утренней зарядки

13.09
Комплексы утренней зарядки

15.09
Комплексы утренней зарядки

18.09
Навыки бега, прыжков и метаний

20.09
Навыки бега, прыжков и метаний

22.09
Навыки бега, прыжков и метаний

25.09
Эстафета с элементами бега, прыжков и
метаний

27.09
Эстафета с элементами бега, прыжков и
метаний

29.09
Эстафета с элементами бега, прыжков и
метанний

02.10
спектр двигательных навыков в
подвижных играх

04.10
Спектр двигательных навыков в
подвижных играх

06.10
Подвижные игры с мячом

09.10
Подвижные игры с мячом

11.10
Подвижные игры с мячом

13.10
Подвижные игры с мячом

16.10
Игры с передвижением

18.10
Игры с передвижением

20.10
Игры с передвижением

23.10
Игры с передвижением

27.10
Работа в парах и в группах

Количество уроков: 23


